
 

 

BALADE EN BRETAGNE 

DU 16 AU 24 SEPTEMBRE 2023 

 

 

Arrivés à bon port à QUIBERON et installation à l’HOTEL DE LA MER 

Avec une vue sur l’océan et la ville de QUIBERON 

 

 

 

 

Un apéritif nous a été servi par le patron, accompagné par un joueur de biniou (ancien musicien 

de LANN BIHOUE). Le mot biniou désigne en breton une cornemuse. 

Malgré l’âge de certains et les problèmes auditifs, la puissance du sonneur marqua les esprits tout 

au long de ce périple, mais n’empêcha personne de manger et dormir. 



 

 

                        

 

 

 

Le lendemain, le car déposera les participants à CARNAC pour retrouver notre guide. 

 Dans le Morbihan, plus de 550 sites mégalithiques ont été recensés. Vieux de 7000 ans, le site 
mégalithique de Carnac est le plus célèbre de la région, et demeure un haut lieu de la Préhistoire 
européenne.  

Il est classé au titre des Monuments Historiques depuis 1889. Nichés dans le sud Morbihan, les 
menhirs de CARNAC se différencient par leur incroyable alignement. Bâtis entre le Vème et le 
IIIème millénaire avant J.C, les deux principaux sites (Ménec et Kerma rio) regroupent à eux 
seuls près de 3000 menhirs. Ces alignements s’étendent sur près de 4 kilomètres ! Menhirs, 
dolmens, tumulus autres vestiges témoignent de l’architecture néolithique. 

 



 

 

Les pierres sont placées par ordre décroissant et chaque alignement s’achève sur une enceinte 
mégalithique plus ou moins visible. 

Pourquoi toutes ces pierres dressées et alignées ? Nombreuses sont les hypothèses qui tentent 
d’expliquer l’origine des alignements : monuments religieux, culte de la lune ou du soleil, calendrier 
pour l’agriculture, ou encore armée romaine transformée en pierres selon une légende… le mystère 
reste entier ! Les vestiges de cette période préhistorienne laissent tout de même penser qu’ils 
avaient une fonction sacrée et funéraire. 

 

Afin de protéger ces monuments ancestraux et de valoriser ce patrimoine exceptionnel, les villes 
mutualisent leurs moyens pour inscrire les mégalithes du sud Morbihan au patrimoine mondial de 
l’UNESCO.   

En route pour les alignements de ERDEVEN. Sur l'axe Erdeven-Plouharnel, du site mégalithique 

de Kerzerho.   

Le site est composé de 190 pierres alignées sur près de 2 km.  

Similaire aux alignements de Carnac : une dizaine de files de menhirs, dont le départ à l’extrémité 

occidentale pouvait être formé par une enceinte mégalithique. 

 

 



 

 

Mesurez-vous ensuite aux géants de pierre de Kerzerho, hauts de 6 mètres et dont la masse est 
d’environ 40 tonnes ! 

               Déjeuner de fruits de mer aux viviers de SAINT PHIL de THOMAS 

 

En route pour VANNES 

 

 

 

Les remparts de VANNES 

 



 

 

 

VISITE DE LA VILLE  

 

 

 

 

 

Lundi : Visite de la Chapelle de SAINT PHILIBERT 

:  



 

 

 

Appelée couramment « Chapelle », l’église « Notre-Dame de la Nativité » est 

nichée au bord du Ster à Saint-Philibert. Elle date de 1648. 

A  AURAY, c’est le jour de marché (le plus important de la région) avec une halle 

à poissons et crustacés et le port de SAINT GOUSTAN. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SAINT ANNE D’AURAY 

 

L’histoire de Sainte Anne d’Auray commence au XVIIe siècle, lorsque sainte Anne apparaît à 
Keranna (hameau proche d’Auray portant déjà le nom breton de sainte Anne) à Yvon Nicolazik et 
lui annonce : « Dieu veut que je sois honorée ici ». Peu après, Yvon Nicolazik découvre 
une statue miraculeuse de Sainte Anne dans un champ, le fait authentifie les apparitions. Le 
pape Jean-Paul II s’est rendu en pèlerinage à Sainte Anne d’Auray en 1996 pour réactualiser 
dans les cœurs le message donné par Sainte Anne au peuple breton. Sainte Anne d’Auray est le 
plus important lieu de pèlerinage à Sainte Anne au monde. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

Mardi : Visite de LOCRONAN 

 

Locronan est une commune française, située dans 
le département du Finistère en région Bretagne. 

L'important patrimoine architectural de Locronan, préservé très précocement, a permis au village 
d'être membre du réseau des petites cités de caractère. Locronan est aussi aujourd'hui gratifié du 
label des plus beaux villages de France, décerné par une association indépendante, visant à 
promouvoir les atouts touristiques de petites communes françaises riches d'un patrimoine de 
qualité. Autour de l'église, les toits du village sont des œuvres d'art. De sa belle époque, le village 
a conservé une place centrale pavée ornée d'un puits, la vaste église Saint-Ronan, et des 
maisons en granit. 

La petite cité de caractère de Locronan s’est construite autour du personnage religieux de Saint-
Ronan, donnant son nom au village.LOK lok signifie en breton “lieu consacré”. Ronan aurait été 
un ermite né de parents païens dans l’Irlande du VIe siècle. La venue d’un ange lui aurait montré 
le chemin des Ecritures et, par la même occasion, indiqué la direction de l’actuel Locronan. Doté 
de pouvoirs divins, Ronan aurait, selon la légende, fait preuve de miséricorde vis-à-vis de Keban 
en ressuscitant sa fille qu’elle avait elle-même tuée avant d’accuser Ronan du crime. 

 

 

 

 
 

A mon grand regret le Kig ha farz (pot-au-feu breton) était absent au menu. 
 

 

 

  

 

 

 



 

 

                              Mercredi : Visite de QUIMPER 

 

 

La ville commerciale de BRETAGNE avec ses magasins d’art, faïence, pâtisseries et friandises. 

 

 

La Cathédrale Saint Corentin- est située dans le centre-ville de Quimper, chef-lieu du département 
du Finistère, en Bretagne. Siège du Diocèse de Quimper avant la Révolution française, ce 
bâtiment est depuis 1801 le siège du Diocèse de Quimper et Léon. 

 

Le monument actuel de style gothique a été édifié au XIIIe siècle sur la base d'édifices plus 
anciens, et achevé sous le Second Empire. 

 

 Il présente une apparente unité architecturale, malgré un chantier permanent durant six siècles, 
marqué d'hésitations, d'arrêts dans la construction, et de repentirs. 

 

Classée Monument Historique sur la liste de 1862, la Cathédrale est entièrement restaurée dans 
les années 1990 et 2000. La restauration sera basée sur la consolidation de ses structures. 

 

La Cathédrale est considérée comme l'élément majeur du patrimoine quimpérois.  

 

Elle attire de nombreux touristes, venus admirer ses flèches culminant à plus de 75 mètres au-
dessus du sol, et encadrant la statue du roi légendaire Gradlon. 

 

 

 



 

 

PONT AVEN la Cité des Peintres où GAUGUIN a séjourné - Cité des crêpes dentelles 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Visite du GOLFE DU MORBIHAN 

LE MORBIHAN est le seul département breton a porter un nom breton. 

Il signifie “petite mer” 

   

 

 

Changement de climat, les intempéries bretonnes …………. 

 

 

 

 

 



 

 

La visite du golfe et de ses îles a été arrosée par de petites averses.  

Elle se termine par un déjeuner sur l’Ile aux Moines. 

 

 

 

 

 

Le climat pluvieux nous a contraint de rentrer plus vite que prévu, mais sans cela la BRETAGNE 

n’aurait pas ce charme ! 

 

                                                            

 



 

 

 

Jeudi 

Après une collation sur le port de PORTIVY, les participants moins les malades, se sont divertis 

avec les jeux bretons. 

 

   
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Suivi d’un apéritif 

 

Suivi par le cochon grillé 

 

 



 

 

 

 

Visite de la ville de QUIBERON 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Vendredi  

Départ pour BELLE ILE. C’est avec tristesse de noter les absences de    

Jean Louis et louis et leurs épouses 

                   

LE PALAIS 

 

AIGUILLES DE PORT COTTON 



 

 

                 
 

POINTE DES POULAINS et LE FORT DE SARAH BERNHARDT 

 

PORT DE SAUZON 

DERNIERE JOURNEE ! 

Après la visite du marché, repas au BAR DE LA MARINE: le plus vieux bar de QUIBERON. Mon 

ami DAVID nous a régalé avec sa choucroute de la mer bien arrosée... 

« Yer’hed mat » 



 

 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

Et c’est sur le port de PORTIVY que nous avons dégusté une dernière crêpe 

 

 

 

       

   

 

                         PORTIVY et NOTRE DAME de LOTIVY 

 

 



 

 

SOIREE D’ADIEU 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est sur des chants marins de mon ami YANN que nous nous sommes quittés en attendant de 

nouvelles aventures … 



 

 

 

 

                                                              KENAVO 

 

Merci à tous les participants à cette ballade 

Merci à PIERROT et CLEMENT et son équipe de salle 

Merci à STEPHANE et son équipe en cuisine 

Merci à YVENIC et les boulistes Saint-Pierrois 

Merci à PETIT JO pour son aide à l’organisation 

Merci à YANN LE NEZET pour cette soirée inoubliable 

Merci aux photographes  

 

 

 

 

 


